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INSPIRALI

CATALOGO DE PROJETOS DE EXTENSAO 2023/2
FASEH
CAMPUS VESPASIANO
Conheca aqui os projetos, dias e horarios e aproveite as oportunidades!
Leia atentamente o Edital, disponivel na pagina de Extensdo de sua Instituicao!

Atencao: Os projetos de extensdo possuem periodicidade semestral e sdo orientados por docentes. Estdo organizados por abrangéncia e
modalidades. Procure com atencdo o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformacdo da realidade social.

Apds escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida académica > Pesquisa e Extensao > Inscricoes Extensao

Projeto: Som e movimento

Descritivo: Trata-se de um projeto desenvolvido junto aos discentes das diferentes etapas do curso de medicina da FASEH, com o intuito de
envolvé-los em atividades como musica e esporte. Sabemos que a rotina destes estudantes é ardua, com inimeras horas de estudo
diario e que isso pode prejudicar a saude mental, principalmente apds o periodo de pandemia que vivenciamos. Desta forma, estas
atividades podem contribuir para melhorar a qualidade de vida destes discentes.
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Numero de vagas: [60

Pulblico-alvo: Medicina

Carga horaria: 120horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira; das 7:00:00 PM 3s 9:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: “FASEHNDO” a diferenga: rompendo as fronteiras para a instituicdo do cuidado nas prisoes

Descritivo: O projeto “FASEHNDO” A DIFERENCA: rompendo as fronteiras para a instituicdo do cuidado nas PrisGes, visa contemplar estudantes|

dos cursos de enfermagem e medicina da Faseh, ao promover e executar acdes educativas e de saude as mulheres privadas de
liberdade de uma unidade prisional feminina localizada municipio de Vespasiano-MG. Para o desenvolvimento do projeto, serdo
necessdrias a integracdo da faculdade juntamente com a gestdo municipal e do presidio, bem como de outras instancias a serem
indicadas ou que se fizerem necessarias, a fim de proporcionar aos envolvidos os subsidios necessarios para a implementagao da
proposta em questdo. O projeto requer planejamento, organiza¢do, definicao e implementagao de a¢des e estratégias exequiveis a
realidade das instituigdes envolvidas. Serd requerida dos alunos elegiveis, a disponibilidade semanal de 2 horas sincronas, onde serdo
realizados encontros para a execugdo do projeto. Serd requerido dos alunos elegiveis para a implementagdo das ac¢des, a
disponibilidade para treinamentos, capacitagdes e execugao das agdes, de forma presencial, a serem realizadas mediante o
cronograma instituido pela coordenagao do projeto alinhada ao cronograma da instituigao prisional.

Numero de vagas:

70

Publico-alvo:

Enfermagem;Medicina;

Carga horaria: 180horas.
Dias e horarios: Terca-Feira;Sdbado; das 7:00:00 PM as 9:00:00 PM
Modalidade: Hibrido

Projeto:

Preto no branco> uma consciéncia étnica na salde, educacio e desenvolvimento social
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Descritivo:

Objetivo de instigar a compreensdo do processo de desigualdade racial no Brasil, a concepc¢ao de politicas publicas para as minorias|
e o impacto na saude da populacdo negra. Espera-se desenvolver habilidades e competéncias para o acolhimento, auxilio ao
diagndstico precoce de doencas prevalentes em tal publico e ampliacdo do debate ao tema na Salde, Educagdo e Desenvolvimento
Social. Serdo realizados encontros semanais remotos, capacitacdo de profissionais e rodas de conversa com a comunidade, sendo
estes realizados em espacgos publicos das secretarias de saude, educacao e desenvolvimento social. O campus para encontros serd
na FASEH, em Vespasiano.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Enfermagem;Nutricdo;Medicina;

Carga horaria: 90horas.

Dias e horarios: Terca-Feira;Sdbado; das 8:00:00 AM &s 12:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Pequenas agdes, grandes impactos: promovendo saude e fortalecendo familias

Descritivo: Escolas podem ser consideradas como locais privilegiados para desenvolvimento de a¢ées de promogdo a salde e prevencdo de

agravos, considerando que habitos desenvolvidos durante a infancia e adolescéncia tém maiores possibilidades de permanecerem
até a vida adulta (Figueiredo et al.,2010; Lopes et al., 2008). Nesse sentido, este projeto busca promover a satde e contribuir para a
prevencao de doengas através da conscientizagdo e autocuidado, a partir da dissemina¢dao de conhecimento sobre educagao
alimentar e em sexualidade. Para tanto, a¢gdes educativas (rodas de conversa e oficinas) serdo realizadas por académicos da FASEH,
para estudantes e seus familiares, de uma escola municipal de ensino fundamental de Vespasiano-MG. Pretende-se ainda,
compreender o impacto dessas a¢gdes no conhecimento dos individuos.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Enfermagem;Nutricdo;Medicina;

Carga horaria: 90horas.

Dias e horarios: Sabado;Quinta-feira; das 9:00:00 AM &s 12:00:00 PM
Modalidade: Hibrido
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CAMPUS SAO JOSE DOS CAMPOS
Projeto: Treinamento em primeiros socorros para criangas e adolescentes de escolas publicas e privadas
Descritivo: EXPLORA AC@ES DE CARATER MULTIPROFISSIONAL, COM A FINALIDADE DE

PROMOVER AGOES DE ORIENTAGAO E TREINAMENTO EM PRIMEIROS SOCORROS,
TANTO EM CASOS DE ACIDENTES QUANTO EM OUTRAS SITUACOES DE URGENCIA E
EMERGENCIA. VISA A ATUACAO DO FUTURO PROFISSIONAL DA SAUDE JUNTO A
COMUNIDADE E A QUALIFICACAO DAS RELAGOES ENTRE PROFISSIONAL E PACIENTE.

Numero de vagas: 60

Publico-alvo: Biomedicina;Farmadcia;Fisioterapia;Medicina;Nutri¢do; Psicologia;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Agoes Integradas em Sauide para Assisténcia e Conscientizacdo em Diabetes

Descritivo: Explora a¢des de cardter multiprofissional, com a finalidade de promover a¢Ges continuas de extensdo, como campanhas educativas,

assisténcia e monitoramento do estado de satde dos voluntarios que participarem das ag¢des. visa a atuacdo do futuro profissional
da saude junto a comunidade e a qualificacdo das relagGes entre profissional e paciente.
Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina Veterinaria; Biomedicina;Farmacia;Fisioterapia;Medicina;Nutri¢do; Psicologia;
Carga horaria: 80 horas.
Dias e horarios: Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM
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Modalidade: Presencial
Projeto: Ursinho: acolhimento e arte no universo na satude
Descritivo: Explora acdes de carater multiprofissional, com a finalidade de promover acdes solidarias voltadas para idosos. busca trabalhar a

cidadania e consciéncia social dos estudantes de saude. visa a atuacao do futuro profissional da saude junto a comunidade e a
qualificacdo de suas relagGes com ela.
Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina Veterindria; Biomedicina;Farmdcia;Fisioterapia;Medicina;Nutricdo; Psicologia;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Acgoes solidarias voltadas para a populagao carente de Sao José dos Campos

Descritivo: Explora acGes de carater multiprofissional, com a finalidade de promover a¢des solidarias voltadas para a populagdo carente de sdo

josé dos campos. Busca trabalhar a cidadania e consciéncia social dos estudantes de saude. Visa a atuac¢do do futuro profissional da
saude junto a comunidade e a qualificagdo de suas relagoes.
Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina Veterinaria; Biomedicina;Farmacia;Fisioterapia;Medicina;Nutri¢do; Psicologia;
Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial
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Projeto: Ponto de apoio saude e fé — Universidade Anhembi Morumbi
Descritivo: Explora acdes de carater multiprofissional, com a finalidade de promover acdes de assisténcia aos romeiros que vao para a cidade

de aparecida. Visa a atuacao do futuro profissional da saude junto a comunidade e a qualificacdo das rela¢des entre profissional e
paciente.

Numero de vagas: 250
Publico-alvo: Medicina Veterindria; Biomedicina;Farmdcia;Fisioterapia;Medicina;Nutricao; Psicologia;
Carga horaria: 80 horas.
Dias e horarios: Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM
Modalidade: Presencial
CAMPUS PIRACICABA
Projeto: Saber saude: agoes educacionais em saude
Descritivo: O projeto Saber Saude tem como objetivo a divulgacdo de informacgGes sobre saude de forma clara, atraente e confidvel para a

populacdo. O projeto contara com encontros presenciais junto ao docente responsavel pelo projeto no campus da UAM - Piracicaba
e acOes serdo divididas em duas estratégias: 1) por meio da divulgacdo de temas sobre satide em redes sociais (Instagram, Facebook|

e Tik Tok) e 2) através de agGes presenciais em Escolas, Instituicdes de Saude e Unidades Basicas de Saude do municipio de Piracicaba
— SP.

Numero de vagas:

60

Publico-alvo:

Biomedicina;Ciéncias Bioldgicas;Enfermagem;Farmacia;Fisioterapia;Medicina;Ciéncias Bioldgicas - Bacharelado;Ciéncias
Bioldgicas - Licenciatura; Psicologia;

Carga horaria:

120 horas.
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Dias e horarios:

Quarta-Feira; das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial
UNIBH
CAMPUS BURITIS
Projeto: Se orienta, jovem
Descritivo: O projeto proporciona conhecimentos sobre salude a jovens estudantes, como perspectiva para o aumento da qualidade de vida
desta populagao.
Numero de vagas: |60
Publico-alvo: Medicina;
Carga horaria: 80horas.
Dias e horarios: Quarta-Feira;Sexta-feira;Terca-Feira; das 8:00:00 AM as 7:00:00 PM
Modalidade: Hibrido
Projeto: Inconsciente criativo
Descritivo: Desenvolver, estimular e vislumbrar as manifestagdes do inconsciente criativo em pacientes institucionalizados nos caps de

Vespasiano.

Numero de vagas:

60

Publico-alvo:

Medicina;
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Carga horaria: 80horas.

Dias e horarios: Terga-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; das 8:00:00 AM as 2:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Se orienta, jovem

Descritivo: O projeto proporciona conhecimentos sobre salde a jovens estudantes, como perspectiva para o aumento da qualidade de vida
desta populagao.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira;Sexta-feira;Terca-Feira; das 8:00:00 AM as 7:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Inconsciente criativo

Descritivo: Desenvolver, estimular e vislumbrar as manifestacGes do inconsciente criativo em pacientes institucionalizados nos CAPS de
Vespasiano.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80horas.

Dias e horarios: Terga-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; das 8:00:00 AM as 2:00:00 PM

Modalidade: Presencial
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Projeto: PMSUS na escola: o uso do ludico para educar em saiude
Descritivo: Auxilio nas demandas de educacdo em saude na Escola Municipal Mestre Ataide no municipio de Belo Horizonte/MG, na regional

Oeste. Orientacdo sobre sexualidade e perspectiva de futuro para alunos do 62 ao 92 ano do ensino fundamental Il. Orientacdo sobre
higiene corporal individual, higiene coletiva, higiene alimentar, alimentag¢do para alunos do 12 ao 52 ano do ensino fundamental I,
Uso da ferramenta Iddica como estratégia de educacdo em salde da crianca e adolescente.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80horas.

Dias e horarios: Quarta-Feira; das 8:00:00 AM &s 12:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Saude na APAC

Descritivo: O projeto Saude na APAC se estrutura como um projeto de extensdo longitudinal, que se iniciou com o curso de Medicina UNIBH

em 2020 e hoje, com mais maturidade, amplia-se para os demais cursos da area da saude, desenvolvendo-se em uma perspectiva
interdisciplinar. O objetivo é realizar acdes de promocdo, prevencdo e assisténcia, visando o cuidado integral as 150 mulheres
privadas de liberdade da instituicdo APAC. Por conseguinte, espera-se que esta proposta também contribua para o desenvolvimento
das competéncias dos estudantes participantes do projeto, principalmente no que tange a abordagem as populagées vulnerabilizadas
e defesa dos direitos humanos. Parte-se de uma concepg¢do ampla de saude, compreendida como completo bem-estar
biopsicossocial. Dessa forma, as a¢des propostas pelo projeto consideram as interseccionalidades de classe, raca/etnia e género
materializadas no contexto do sistema prisional brasileiro e seus impactos na saude da populagdo encarcerada. Devido ao amplo
escopo de agles desenvolvidas e a proposta de integralidade do cuidado, esse projeto é destinado a alunos de vdrios cursos da area
da salde, tais como fisioterapia, nutricdao, odontologia, medicina, enfermagem, entre outros. Serdo admitidos estudantes em varios
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momentos do curso, desde o primeiro semestre até os anos finais.
Numero de vagas: |60
Publico-alvo: Ciéncias Bioldgicas e da Saude
Carga horaria: 80horas.
Dias e horarios: Quinta-feira; das 8:00:00 AM &s 12:00:00 PM
Modalidade: Hibrido
Projeto: Projeto CIS-VAC
Descritivo: Atencdo a saude da comunidade na prevencdo de doencas. A¢cdes de promocgdo e protecdo, prevencdo de agravos da saude.

Vacinagcdo. Gerenciamento de Residuos. Rede de Frio.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Enfermagem;Farmacia;Medicina;Biomedicina;

Carga horaria: 80horas.

Dias e horarios: Segunda-feira;Ter¢a-Feira;Quarta-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; das 9:00:00 AM &s 5:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: O eletrocardiograma na clinica integrada de satide-UNIBH como ferramenta de aprendizado para os estudantes de medicina
Descritivo: O projeto visa treinar estudantes de medicina na execug¢do do eletrocardiograma, bem como aprender a interpretar e laudar um

eletrocardiograma normal. Como atividade adicional havera a criagdo de um grupo de estudo em eletrocardiograma (ECG), que|
acontecera no periodo noturno quinzenalmente com presenga obrigatdria dos estudantes. A carga hordria geral prevista para o
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projeto sera de 80 horas, dividida entre o periodo de realizagcdo do exame e as reunides quinzenais de estudo. A realizacdo dos
exames sera na CIS UNI-BH de segunda a sexta-feiras de 14 as 16h e a reunido quinzenal (clube do ECG) ocorrera as tercas de 19:00
as 21:00h.

Numero de vagas: |60
Publico-alvo: Medicina;
Carga horaria: 120horas.
Dias e horarios: Segunda-feira;Terca-Feira;Quarta-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; das 2:00:00 PM as 4:00:00 PM
Modalidade: Presencial
UNIFACS

CAMPUS PROFESSOR BARROS
Projeto: Comité IFMSA BRAZIL
Descritivo: Atualmente, a IFMSA Brazil estd presente em 242 faculdades de Medicina no pais e possui mais de 10 mil estudantes filiados. Além

disso, faz parte da IFMSA (International Federation of Medical Students’ Association), que é a maior organiza¢do estudantil do
planeta, contando com mais de 1 milhdo de estudantes de Medicina distribuidos em 129 paises do globo. Sendo assim, a organizagado
desempenha um papel chave no que tange a representatividade universitaria e, mais que isso, na area da saude. A nivel local, o
comité IFMSA Brazil UNIFACS foi fundado em 2015 e desde |4 vem realizando diversas a¢Ges que impactam a vida dos estudantes
envolvidos, na comunidade académica de forma geral e na prépria comunidade de Salvador. Esses impactos sdo percebidos a partir
da realizacdo dAtenda defesa de uma Medicina mais humanizada e préxima da realidade local, com foco naintegralidade e promogao
de saude nas mais variadas areas de atuag¢do, como a Educacdo Médica; Saude Publica; Saude sexual e reprodutiva, incluindo HIV e
AIDS; Direitos Humanos e Paz; Pesquisa, Publicacdao e Extensao.

Numero de vagas:

60
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Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 100 horas.

Dias e horarios:  [Segunda-feira;Quinta-feira;das 6:00:00 PM &s 9:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: CECI (Centro de Cidadania UNIFACS)

Descritivo: O presente projeto de extensdo visa a operacionalizagdo do Centro de Cidadania — CECI, como mais uma possibilidade, dentro da

proposta institucional de fortalecimento e ampliacdo das acGes de Responsabilidade Social da UNIFACS, de maior aproximacao €
articulagdo entre teoria e pratica para seus discentes, através da a¢do multidisciplinar de um Centro de Cidadania, com foco no
atendimento, orientagdes, intervengdes e encaminhamentos sociais e juridicos, a comunidade interna e externa da Institui¢do, a fim
de oferecer servigos pautados no compromisso ético e responsdvel com a educag¢do e formacgao profissional integral e cidada. O
Projeto tem uma perspectiva voltada para o fortalecimento da cidadania, solidariedade e transformacao social, considerando a
necessidade de uma formag¢do humanitaria e diferenciada, onde estudantes, de maneira inter e multidisciplinar, possam participar
de um campo de pratica profissional que venha a fortalecer o conhecimento adquirido nas disciplinas do curso, a partir da troca de
informacdes, de novas possibilidades de aprendizagem, e de acGes coletivas. O CECI tem como principal premissa inserir, fomentar|
0 interesse, capacitar e tornar multiplicadores discentes e docentes no campo da pratica em cidadania, direitos e justi¢a social, com
foco em agdes sociais, a fim de prepara-los para uma compreensdo do contexto social, politico e econémico, ampliando o seu
potencial para realizar agdes socialmente relevantes. Deste modo pretende-se que os estudantes engajados nessas a¢des, possam
se tornar profissionais com um diferencial no mercado de trabalho.

Numero de vagas:

60

Publico-alvo:

Design Grafico; Educacgado Fisica;Enfermagem;Estética;Fisioterapia;Medicina;Nutricdo; Pedagogia;Psicologia;Servico
Social;Fotografia;Comunicagdo Social - Publicidade e Propaganda;Comunicacdo e Marketing;Jornalismo; Administra¢do;Gestdo da
Inovagdo e Empreendedorismo;Gestao de Recursos Humanos;Marketing;Marketing Digital; Eventos;Gastronomia;

Carga horaria:

80 horas.
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Dias e horarios:

Quinta-feira;Sabado;das 4:00:00 PM as 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial
UNIFG BAHIA
CAMPUS SAO SEBASTIAO
Projeto: Vida nas escolas
Descritivo: O projeto de extensdo “Vida nas Escolas” visa promover acées educativas de primeiros socorros nas escolas para alunos de ensino

fundamental e médio, com intuito de promover a construcdo de conhecimentos acerca dos cuidados imediatos frente aos variadas
situagdes de risco, e o agir de forma correta, segura e rapida.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: Sexta-feira; das 2:00:00 PM &s 6:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Saude mental integrativa: projeto corpo e mente

Descritivo: O presente projeto trata-se de uma proposta de atendimento transdisciplinar, em carater de triagem, para averiguacdo da saude

fisica e mental dos envolvidos. Os encontros serdo 100% presenciais e os atendimentos serdo supervisionados pelos professores da
equipe. O atendimento transdisciplinar visa a integracdo de saberes, bem como a oportunidade para a observacao da atuacao das
diferentes areas envolvidas, levando aos estudantes uma visdo complementar ao aprendizado em sala de aula. Pelo seu carater
presencial, se envolve na pratica profissional supervisionada. A dedicagdo exigida é de 100% de participagao presencial nos
encontros, que acontecerao na Clinica Universitaria da UniFG - BA.
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Numero de vagas: |60
Publico-alvo: Medicina;Nutricdo;Farmacia; Psicologia;
Carga horaria: 60 horas.
Dias e horarios: Quarta-Feira; das 2:00:00 PM &s 5:00:00 PM
Modalidade: Presencial
UNISUL

CAMPUS TUBARAO
Projeto: Educa¢ao médica na comunidade
Descritivo: O projeto Educacdo Médica na comunidade nasceu a partir das DCNs de 2014, com a importancia de desenvolver habilidades no

aluno que estdo centradas em trés grandes dreas — Atencdo Integral a Saude, Educacdo em Salde e Gestdo em Saude. Vem
proporcionar ao aluno a pratica da educacdo médica no desenvolvimento de projeto de intervengdo através da aplicacdo de praticas
psicoeducativas que promovam a saude e qualidade de vida envolvendo todas suas dimensdes: fisica, mental e espiritual através de
atividades grupais a partir da identificacdo de problemas e necessidades de satde dos locais de insercdo do Curso junto a comunidade
do municipio (Ubs) bem como as Instituicdes sociais existentes.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: |Quarta-Feira;das 10:00:00 AM as 12:00:00 PM
Modalidade: Hibrido
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Projeto: Urgéncia emergéncia para funcionarios da universidade
Descritivo: Capacitar funcionarios a atender casos basicos de urgéncia e emergéncia dentro da universidade, como PCR e outras situa¢des de

urgéncias basicas

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: |Quarta-Feira;das 9:00:00 AM &s 11:00:00 AM

Modalidade: Presencial

Projeto: Educagao em saude: abordagem do paciente portador de obesidade

Descritivo: Promover conhecimentos relacionados a educacdo em saude na doenga obesidade, no acolhimento do paciente com essa condicdo

e na utilizacdo de medicamentos antiobesidade, bem como sobre os riscos associados ao abuso de produtos que promovem a
diminuicdo do peso corpédreo.
Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios:  [Terca-Feira;das 6:00:00 PM as 7:00:00 PM
Modalidade: Presencial

Projeto: Educa¢ao em saude: abordagem do paciente pediatrico portador de obesidade
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Descritivo: Promover conhecimentos relacionados a educagdo em saude na doenca obesidade infantil, no acolhimento do paciente pediatrico
com essa condic¢do e na utilizacdo de medicamentos antiobesidade, bem como sobre os riscos associados ao abuso de produtos que
promovem a diminui¢cdo do peso corpéreo.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: [Terca-Feira;das 6:00:00 PM &s 7:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Educacdo em saude: acolhimento dos profissionais em satide/alunos acerca da necessidade de tratamento da obesidade e
riscos associados ao abuso de produtos emagrecedores

Descritivo: Promover conhecimentos relacionados a educagdao em salde na doenga obesidade, no acolhimento do paciente com essa condigdo

e na utilizacdo de medicamentos antiobesidade, bem como sobre os riscos associados ao abuso de produtos que promovem a
diminuicdo do peso corpdéreo.
Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Enfermagem;Farmdcia;Medicina;Nutri¢ao;
Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: |Quarta-Feira;das 7:00:00 PM &s 9:00:00 PM
Modalidade: Hibrido

CAMPUS PEDRA BRANCA
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Projeto: Assisténcia a saude para criangas com transtorno do espectro autista
Descritivo: O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) caracteriza-se por dificuldades de comunicagdo e interagdo social, além de

comportamentos e/ou interesses repetitivos ou restritos. O TEA tem inicio na infancia e persiste e na vida adulta. Diante deste
contexto e norteado pelo SUS, torna-se imperativo que os profissionais da salde saibam identificar e manejar esse trastorno,
especialmente diante da légica do trabalho em equipe, com o compartilhamento de diversos saberes. Deste modo, o projeto
possibilita aos alunos do Curso de Medicina realizarem atendimentos de criangas com diagndstico ou suspeita de TEA, através de
triagens e acompanhamento de atendimento multidisciplinar ambulatorial.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 120 horas.

Dias e horarios: |Sdbado;das 8:00:00 AM &s 12:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Apoio a educagdo continuada em emergéncia

Descritivo: Planejar e implementar atividades de educagdo continuada com membros da equipe multiprofissional no ambito hospitalar, com

foco nos cuidados em pacientes com deterioragao clinica em ambientes de enfermaria, resgatando e realizando educagdo continuada
de topicos como Suporte Avancado de Vida e reconhecimento de deterioragdo clinica. As atividades serdo realizadas em parceria
com o Nucleo de Educagdo Permanente em Saude (NEPS) e o Hospital Regional Dr. Homero de Miranda Gomes (HRSJ), com encontros|
presenciais no HRSJ e no Centro de Simulagdes da UNISUL. O projeto se prop&e a desenvolver lideranga, senso de aprimoramento
continuo, habilidades cognitivas e competéncias técnicas e praticas nos estudantes da graduagao.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Enfermagem;Fisioterapia;Medicina;

Carga horaria: 100 horas.

Dias e horarios:  |Quarta-Feira;Segunda-feira;das 6:00:00 PM &s 10:00:00 PM
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Modalidade: Hibrido
Projeto: Promogdo da saude infantil
Descritivo: O projeto versara sobre pediatria geral, puericultura, prevencdo de doencas cronicas na infancia, amamentacao e atividade fisica.

conscientizacdo e na adocdo de praticas saudaveis para criancas, contribuindo para a prevencdo de doencas e o desenvolvimento
saudavel. Estdo alinhadas a¢des de educagdo, atendimentos pediatricos, campanhas de conscientizacdo e iniciacdo a pesquisa.
Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Biomedicina;Educacao Fisica;Educacdo Fisica - Bacharelado;Educacao Fisica - Licenciatura;Enfermagem;Estética e
Cosmética;Farmadcia;Fisioterapia;Fonoaudiologia;Medicina;Naturologia;Nutricdo;Odontologia;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: |Quinta-feira;Sabado;das 1:00:00 PM as 6:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Educac¢do em satde nas unidades basicas de satde de Palhoga/SC

Descritivo: Educacdo em Saude nas Unidades Basicas de Saude de Palhoga/SC. Promocgdo, prevencdo, recuperac¢do e reabilitacdo da saude.

Saude do individuo, da familia e da comunidade. Visdao Multidimensional do ser humano. Acontecera nas quintas-feiras, as 16h30min,
no Campus Pedra Branca.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.
Dias e horarios: |Quinta-feira;das 4:30:00 PM &s 5:30:00 PM
Modalidade: Hibrido
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Projeto: Acessibilidade e inclusdo para professores, médicos, estudantes e profissionais do curso de medicina da Unisul: libras basico

Descritivo: Desenvolvimento de habilidades cognitivas e competéncias colaborativas sobre libras para o desenvolvimento de acGes assistenciais
em saude no municipio de Palhoga-SC.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios:  [Terca-Feira;das 7:00:00 PM as 9:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: PMSUS em agao

Descritivo: Prevencdo e promocdo da saude da mulher, considerando aspectos biolégicos, psiquicos, socioeconémicos, culturais, espirituais e
ambientais que interfiram no processo de saude-doenca.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Medicina;

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: |Quinta-feira;das 9:00:00 AM as 11:00:00 AM

Modalidade: Hibrido

Projeto:

Assisténcia segura a saude: polifarmacia, DCNT, administra¢ao de medicamentos e biosseguranga
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Descritivo: Introducdo a assisténcia segura; Aspectos regulamentares sobre biosseguranca; Procedimentos de biosseguranca e EPIs; Normas de
seguranca do paciente e biosseguranga durante a assisténcia a saude; Vias de administracdo de medicamentos e suas peculiaridades;
Calculos matematicos para o preparo dos medicamentos; Doengas croénicas ndo transmissiveis (DCNT) — Hipertensdo e Diabetes;
Polifarmacia. Desenvolvimento de atividades tedricas e praticas.

Numero de vagas: [60

Publico-alvo: Enfermagem;Medicina;
Carga horaria: 80 horas.
Dias e horarios: |Quinta-feira;Sabado;das 6:00:00 PM &s 10:00:00 PM
Modalidade: Hibrido
UNP

CAMPUS SALGADO FILHO
Projeto: Educag¢ao em satide em clinica escola
Descritivo: A sala de espera é uma estratégia importante no alcance da promocao e prevengao, um dos pilares do modelo atual de saude. Sendo

um excelente instrumento de melhoria da comunicacdo, do vinculo, constituindo-se ferramenta de ensino-aprendizagem nos
curriculos da drea da saude, especialmente nos ciclos iniciais.
Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Enfermagem, medicina, fisioterapia, farmacia, fonoaudiologia
Carga horaria: 120 horas.

Dias e horarios: Segunda-feira; das 10:00:00 AM &s 12:00:00 PM

Modalidade: Hibrido
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Projeto: Construindo caminhos e atengao integral a satiide por meio da fitoterapia
Descritivo: O projeto trabalha com a fitoterapia como ferramenta para o desenvolvimento da atengao integral a sadde na USF de Felipe Camarao

Il em Natal-RN. Busca fortalecer a integracdo entre o conhecimento popular em saldde e o conhecimento cientifico ocidental, ao|
passo que possibilita o desenvolvimento de praticas de promocdo e prevengdo em saude. Cria elos de conexdo entre a universidade
e o servico de salde, ao ponto de enaltecer a comunidade no desenvolvimento de suas agdes.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios: Terca-Feira; das 2:00:00 PM &s 5:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Sala de espera: um espaco de construcdo do conhecimento

Descritivo: Caracterizagdo da importancia da sala de espera do centro integrado de salde como um espago promotor de conhecimento. Busca

da compreensdo do impacto de a¢bes de educagdo em salde na sala de espera como forma de promover salde. Realizacdo de acbes
de educacdo em saude na sala de espera.

Numero de vagas: |60
Publico-alvo: Medicina
Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios:

Terga-Feira das 13 as 17 horas das 1:00:00 PM &s 5:00:00 PM

Modalidade:

Presencial
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Projeto: NAMPO (Nucleo de Atendimento Multiprofissional para Pessoa com Obesidade)
Descritivo: Estudo dos mecanismos fisiopatoldgicos relacionados a obesidade, que afetam o estado nutricional de adultos e idosos, identificando|

aspectos da avaliagdo e diagndstico nutricional, bem como, o acompanhamento médico, psicoldgico, planejamento dietoterapico e
condutas nutricionais, com base na gastronomia sustentavel e na educagdo alimentar e nutricional, visando prevenc¢do, manutencao
e/ou recuperacdo da salide. Todo esse projeto sera realizado na prépria UnP, no CIS (cento integrado da satide) no campus da Salgado
filho.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina, Nutricdo, Psicologia, fisioterapia, educacao fisica, farmdcia. Servico social

Carga horaria: 120 horas.

Dias e horarios: Quinta-feira;Quarta-Feira;Sexta-feira; das 2:00:00 PM &s 6:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: Rastreamento de obesidade dos funcionarios da UNP — Campus da Salgado Filho

Descritivo: O projeto sera direcionado a todos os funcionarios da UNP. O objetivo principal do programa sera eliminar/reduzir fatores de risco|

para o desencadeamento da Obesidade nos funcionarios da UNP através do rastreio dos funcionarios portadores dessa patologia,
promocdo de educagao sobre o tema e sobre alimentagdo saudavel, criagdo de um grupo controle formado por voluntarios que
participardo de um acompanhamento clinico constituido de 03 atendimentos onde contemplardo avaliacdo da presencga de possiveis
complicagbes como diabetes e hipertensdo arterial (através da verificacdo da pressdo arterial e da glicemia capilar aleatéria),
percentual de gordura corporal (através da realizagdo da antropometria e bioimpedancia), orientagdo de tratamento baseado em
mudangas no estilo de vida além da construgao de plano alimentar adequado. O parametro utilizado para a classificacdo da
populagdo alvo serd o IMC (indice de Massa Corpdrea). Aquele que possuir resultado igual ou superior a 30 serd considerado OBESO.
O projeto serd executado em varias etapas: apresentagao do projeto, capacita¢do dos alunos, divulgacdo do projeto e orientagdes
gerais através de educagdo sobre o tema, construgao de material expositivo, coleta de dados antropométricos dos funciondrios da
UNP, classificacdo da populagao atendida e determinagdo do grupo de estudo (dito grupo controle), agendamento dos atendimentos|
clinicos, atendimentos clinicos (inicial e 2 de retorno) do grupo de estudo propriamente dito, apresentacdo dos resultados. O tema
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foi escolhido pelo fato da Obesidade ser uma patologia de preocupacdo mundial e por ser fator predisponente para o
desenvolvimento de uma série de outras patologias como a hipertensdo arterial, o diabetes e o AVC (Acidente Vascular Cerebral),
aumentando assim a comorbidade e consequentemente diminuindo a qualidade de vida do individuo e até a mesmo a sobrevida da
populacdo. A agdo contard com a participacdo de estudantes de medicina e de nutrigdo além de facilitadores que contribuirdo para
a capacitagdo dos mesmos.

Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Nutricdo e Medicina

Carga horaria: 120 horas.

Dias e horarios: Segunda-feira; das 5:00:00 PM as 7:00:00 PM

Modalidade: Hibrido

Projeto: Educa¢ao em saude: o primeiro passo para a prevencao e o autocuidado de um envelhecimento senescente

Descritivo: O projeto de extensdo descrito tem como base o Educagdo Popular em Saude (EPS), que visa a integragdo da educacgdo e da saude,

proporcionando melhoria da qualidade de vida da populagdo brasileira. a EPS é um campo tedrico importante do setor da saude,
presente em muitas iniciativas de movimentos sociais, entidades académicas, congressos, universidades e nos servi¢os de saude. A
Atencdo Primaria em Saude (APS) tornou-se um de seus campos de aplicagdo mais importantes, por ser a area em que é possivel
realizar agGes de forma mais continuada e inserida no cotidiano de luta das pessoas e familias por uma vida mais plena. A educagao
popular tem como objetivo ser um instrumento para uma abordagem mais integral na assisténcia a saude, pois agrega dimensdes
politicas, econGmicas e culturais nas solugdes construidas e fortalece o protagonismo social das pessoas envolvidas. O programa atua
nas areas do territdrio adscrito da Unidade Basica de Saude (UBS), considerando o contexto social, o diagndstico local e a capacidade
operativa em saude. Ademais, o projeto de extensdo desenvolvido tem como objetivo fortalecer o programa, focando nos idosos e
adultos préximos da fase idosa, permitindo que esses grupos conhecam e entendam acbes de prevencdo e autocuidado. Assim,
promovendo o processo de senescéncia de forma adequada. Além disso, o propdsito foi estreitar os lagos entre os alunos de
medicina, enfermagem, pedagogia, psicologia e as vivéncias do EPS, pela democratizacdo dos conhecimentos académicos, por meio

da pratica do que foi produzido para além dos muros da universidade. A metodologia esta baseada nas atividades desenvolvidas
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pelos discentes, que serdo compostas por palestras educativas e rodas de conversas na sala de espera do Centro Integrado de Saude
da Universidade Potiguar (CIS UNP), voltadas para a faixa etdria entre 40 e 70 anos. Dessa forma, os resultados esperados estdo
pautados no incentivo a prevaléncia de a¢Ges de prevencdo em relacdo a medidas curativas, o que influencia positivamente na

melhora da qualidade de vida e estado de salde dessa populagdo no contexto atual e seguinte. Tudo isso como medida para
promocdo da senescéncia.

Numero de vagas: |60

Plblico-alvo: MEDICINA, ENFERMAGEM, PSICOLOGIA. PEDAGOGIA

Carga horaria: 80 horas.

Dias e horarios:  |Sim. Segunda das 14 as 17h e Quarta das 08 as 12h. das 2:00:00 PM &s 5:00:00 PM

Modalidade: Presencial

Projeto: LesGes cutaneas cronicas

Descritivo: Tratar de forma holistica e multiprofissional os pacientes portadores de lesGes cutaneas crénicas. O projeto ird ocorrer no Centro

Integrado de Saude - CIS (Salgado Filho).
Numero de vagas: |60

Publico-alvo: Medicina, Nutricdo, Enfermagem e Fisioterapia
Carga horaria: 200 horas.

Dias e horarios: Segunda-feira;Quarta-Feira;Sexta-feira; das 8:00:00 AM as 12:00:00 PM
Modalidade: Presencial
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